
CITTA’ DI MARTINENGO

BIBLIOTECA COMUNALE

Percorso di Arteterapia 

Gli incontri si terranno nella Sala Espositiva del Filandone

Attraversare la vita  

il giovedi dal 23 ottobre al 11 dicembre 2014  

ore 20.30

costo euro 60

max 10 partecipanti

 

L'arteterapia include l'insieme delle tecniche e delle metodologie che utilizzano le attività artistiche

come  mezzo  finalizzato  al recupero ed alla  crescita della persona  nella sfera emotiva,  affettiva e 

relazionale.

Per poterla praticare non sono necessarie precedenti esperienze o competenze di tipo artistico.

iscrizioni entro il 15 ottobre

info: 0363.9860250

biblioteca@comune.martinengo.bg.it

Riflettere sui temi di fondo della vita, come la nascita, la crescita,  la relazione, il generare

e infine la separazione attraverso il processo artistico,  in una sorta di viaggio interiore.

a cura di Paola Spanevello


